@Jomada

GERIATRIA
TRANSVERSAL

29 NOVIEMBRE 2024

Directores:

Raquel Ramirez Martin
Rocio Menéndez Colino
Juan Ignacio Gonzdlez Montalvo

‘« Hospital Universitario
sauaiadid L@ PAZ  easpiseaion

Instituto de Investigacion

y GerontOIOQia Hospital Universitario La Paz

Organiza: Colabora:
Servicio de Geriatria ‘ °
Sociedad Madrilefa I
! . de Geriatria

e —

- [} _

LMW qumEm

GRCEH) S|
N

BOREL) T

Iy

7h

'-J v ‘I,.‘ = —

SEBR B FERDE

‘Q"I' o

ENEFBERERES
FEERENEIERE

SEEEREBREDEE
Nt

Socilitada Acreditacion



@Jomada

GERIATRIA
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9.45 h. Inauguracién

MESA 1
ONCOGERIATRIA 10.00 - 12.00 h.

Moderadores:

Raquel Ramirez Martin
Servicio de Geriatria. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Rosa Morera Lopez
Servicio de Oncologia Radioterdpica. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Ponencias:

* Crioablacién en cancer de mama: una alternativa terapéutica en personas mayores.

José Maria Oliver Goldaracena
Servicio de Radiologia. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

- Colaboracién Geriatria-Urologia: experiencia en cancer de préstata avanzado y cancer de
vejiga.

Emilio Rios Gonzdlez

Servicio de Urologia. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

* Inmunoterapia y terapias dirigidas en pacientes mayores: principales indicaciones y
efectos adversos

Eduardo Castandn Alvarez
Servicio de Oncologia Médica. Clinica Universidad de Navarra. Madrid
 Puesta al dia: articulos mas importantes de Oncogeriatria del afio 2024.

Armando Pardo Gomez
Servicio de Geriatria. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid.

12.00-12:30 h. Pausa café

MESA 2
CARDIOGERIATRIA 1230-14.30 h.

Moderadores:

Rocio Menéndez Colino
Servicio de Geriatria. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

José Raul Moreno Gomez
Servicio de Cardiologia. Hospital Universitario La Paz. Madrid.
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Ponencias:

- Tratamiento del paciente mayor tras sindrome coronario agudo.

Regina DalmauGonzdlez-Gallarza
Servicio de Cardiologia. Hospital Univeristario La Paz. Madrid.

- Efecto del tratamiento de la fragilidad en pacientes con cardiopatias severas.

Carlos Rodriguez Pascual
Servicio de Geriatria. Hospital Meixoeiro. Vigo.

- Amiloidosis cardiaca: diagnéstico, pronéstico y tratamiento en personas mayores.

Pablo Garcia Pavia
Servicio de Cardiologia. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid.

 Puesta al dia: articulos mas importantes de Cardiogeriatria del afio 2024.

Ana Ayesta Lopez
Servicio de Cardiologia. Hospital Universitario Central de Asturias. Asturias.

14.30-16.00 h. Comida

MESA 3

PREHABILITACION EN ;
PACIENTE MAYOR QUIRURGICO 16-00-17.30 h.

Moderadores:
José Antonio Serra Rexach
Servicio de Geriatria. Hospital Universitario Gregorio Marafién. Madrid.

Maria Isabel Prieto Nieto
Servicio de Cirugia General. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Ponencias:

- Efectos del ejercicio sobre la capacidad funcional y la calidad de vida en pacientes mayo-
res con cancer colorrectal.

Angela Macias Valle
Facultad de Ciencias de la Actividad fisica y el deporte (INEF). Universidad Politécnica de Madrid. Madrid.

 Nutricion y valoracién morfofuncional en Prehabilitacion.

Samara Palma Milla
Unidad de Nutricién Hospital Universitario La Paz. Madrid.

- Papel del geriatra en la Prehabilitaciéon: evidencias y experiencia propia.

Raquel Ramirez Martin
Servicio de Geriatria. Hospital Universitario La Paz. Madrid.
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17.30 h. Presentacién de Vademecum nutricional:
suplementacion oral, modulos y espesantes.

Francesca Argentina y Juan Ignacio Gonzdlez Montalvo
Servicio de Geriatria. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

17.45-18.15 h. Pausa café

MESA 4

CASOS CLINICOS EN
GERIATRIA TRANSVERSAL 18.15-19.30 h.

Moderadores:

Rocio Menéndez Colino
Servicio de Geriatria. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Francisco Javier Martinez Peromingo
Servicio de Geriatria. Fundacion Jiménez Diaz. Madrid.

Ponencias:

* Caso clinico: Cardiogeriatria

Ana Alfaro Acha

Servicio de Geriatria. Hospital Virgen del Valle. Toledo.
* Caso clinico: Oncogeriatria

Isabel Huedo Rodenas
Servicio de Geriatria. Complejo Hospitalario Universitario de Albacete. Albacete.

19.30 h. Clausura de la jornada

Cristina Bermejo Boixareu
Presidenta de la Sociedad Madrilefia de Geriatria y Gerontologia (SMGQ).
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